Dieter Irblich
Gerolf Renner (Hrsg.)

Diagnostik
in der Klinischen
Kinderpsychologie

Die ersten sieben Lebensjahre

(

\

- \‘
‘ .
< - D
; » R -

HOGREFE



Diagnostik in der Klinischen Kinderpsychologie






Diagnostik
in der Klinischen
Kinderpsychologie

Die ersten sieben Lebensjahre

herausgegeben von

Dieter Irblich und Gerolf Renner

HOGRE F E GOTTINGEN - BERN - WIEN - PARIS - OXFORD - PRAG - TORONTO
CAMBRIDGE, MA - AMSTERDAM - KOPENHAGEN - STOCKHOLM



Dipl.-Psych. Dieter Irblich, geb. 1957. 1976-1985 Studium der Psychologie und Soziologie in
Mainz. 1986-2000 Klinischer Psychologe in einer Heimeinrichtung fiir Menschen mit geistiger
Behinderung. 1999 Approbation zum Psychologischen Psychotherapeuten. Seit 2001 Tatigkeit als
klinischer Psychologe in einem Sozialpddiatrischen Zentrum. Arbeitsschwerpunkte: Diagnostik,
Beratung und Behandlung bei Kindern mit Entwicklungsstérungen und Verhaltensauffalligkeiten.

Dr. Gerolf Renner, geb. 1958. 1979—-1987 Studium der Psychologie in Gottingen, Chapel Hill
(North Carolina, USA) und Trier. 1990 Promotion. Seit 1991 Tétigkeit als klinischer Psychologe
in einem Sozialpéddiatrischen Zentrum. Ausbildung in Verhaltens- und Familientherapie und kli-
nischer Neuropsychologie (GNP). 1999 Approbation zum Psychologischen Psychotherapeuten.
Arbeitsschwerpunkte: Diagnostik, Beratung und Behandlung bei Kindern mit Entwicklungssto-
rungen und Verhaltensauffélligkeiten.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der
Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind
im Internet iiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© 2009 Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG

Gottingen - Bern - Wien - Paris - Oxford - Prag - Toronto
Cambridge, MA - Amsterdam - Kopenhagen - Stockholm
Rohnsweg 25, 37085 Géttingen

http://www.hogrefe.de
Aktuelle Informationen - Weitere Titel zum Thema - Ergdnzende Materialien

Das Werk einschlieBllich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede
Verwertung auBerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne
Zustimmung des Verlags unzulédssig und strafbar. Das gilt insbesondere fiir
Vervielfiltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

Umschlagabbildung: © Getty Images, Miinchen

Satz: Grafik-Design Fischer, Weimar
Gesamtherstellung: Druckerei Hubert & Co, Gottingen
Printed in Germany

Auf sidurefreiem Papier gedruckt

ISBN 978-3-8017-2124-4



Vorwort

Kinderpsychologische Diagnostik hat sich als ein differenziertes Fachgebiet mit einem
umfangreichen methodischen Repertoire und einer vielfaltigen Anwendungspraxis eta-
bliert. Seit der letzten umfassenden Darstellung, die auf die Besonderheiten der ersten
Lebensjahre eingeht (Brack, 1986), haben sich Untersuchungs- und Anwendungsmog-
lichkeiten deutlich erweitert. Eine aktuelle Ubersicht ist daher iiberfillig. Ziel der Her-
ausgeber war eine an den Bediirfnissen der diagnostischen Praxis ausgerichtete und wis-
senschaftlich fundierte Darstellung der Themen, die sowohl dem erfahrenen Praktiker
als Handbuch dienen kann als auch Studierenden, Berufseinsteigern und Vertretern von
Nachbardisziplinen wie z. B. Heil-, Sozial- und Sonderpiddagogik, Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Sozial- und Neuropédiatrie einen Zugang ermoglicht.

Es besteht vielerorts der Eindruck, dass der Bedarf an kinderpsychologischer Dia-
gnostik trotz riickldufiger Geburtenzahlen bestindig zunimmt. Ein nicht unwesentlicher
Grund dafiir diirfte in der gestiegenen Sensibilitét fiir das friihe Erkennen von Risiko-
faktoren, Entwicklungsauffilligkeiten sowie emotionalen und Verhaltensstérungen bei
Kindern liegen. Eltern und Vorschulpidagogen sind sich zunehmend bewusst, dass Kin-
der gut auf die schulischen Anforderungen vorbereitet werden sollten und friihe emotio-
nale und Verhaltensstorungen in dauerhafte Beeintrichtigungen der Lebensqualitit und
der sozialen Anpassung libergehen konnen. Gelingt es, Entwicklungsriickstinde und sich
anbahnende Fehlentwicklungen rechtzeitig zu erkennen, konnen priventive MaBnahmen
und friihe Interventionen oft zu einem giinstigen Verlauf beitragen. Diesem Vorgehen
kommt auch in der gesundheitspolitischen Debatte nicht zuletzt aus wirtschaftlichen
Griinden eine immer gréere Bedeutung zu (Suchodoletz, 2007).

Im ersten Teil des Buches werden Grundlagen der klinischen Diagnostik bei Kindern
thematisiert. Nach einer fallorientierten Einfiihrung in die Thematik werden Basiskom-
petenzen fiir die Untersuchung von Kindern und die Vermittlung der Ergebnisse an die
Eltern, rechtliche Rahmenbedingungen und ethische Aspekte sowie Besonderheiten
der interdiszipinidren Kooperation dargestellt.

Der zweite Abschnitt, Methoden der Datenerhebung, widmet sich der Frage, mit wel-
chen Methoden die fiir diagnostische Entscheidungen relevanten Informationen gesam-
melt werden. Besonders fiir die Erfassung von Entwicklungsverzogerungen und Teil-
leistungstorungen ist die standardisierte Testdiagnostik unverzichtbar. Beobachtung und
Befragung von Kindern, Anamnese und Exploration von Bezugspersonen und die Ver-
haltensanalyse werden als weitere Bausteine einer umfassenden klinischen Beurteilung
dargestellt.

Der Abschnitt Kinderpsychologische Diagnostik von Féhigkeiten und Fertigkeiten be-
fasst sich mit den wesentlichen Anwendungsgebieten der Leistungsdiagnostik (Entwick-
lung, Intelligenz, Sprache, Motorik, Gedichtnis, visuelle Wahrnehmungsverarbeitung,
Friitherkennung von Lernstorungen, Kreativitit) und der Erfassung sozialer Kompeten-
zen. Dabei wird in jedem Kapitel auch ein Uberblick iiber aktuelle deutschsprachige
Testverfahren gegeben.
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Im vierten und umfangreichsten Teil wird die Kinderpsychologische Diagnostik bei emo-
tionalen- und Verhaltensstorungen dargestellt. Beriicksichtigt werden die hdufigsten kin-
derpsychiatrischen Storungsbilder, ihre Einordnung in psychiatrische Klassifikations-
systeme, relevante Untersuchungsverfahren und der diagnostische Untersuchungsgang.
Behandelt werden Aufmerksamkeits-, Angst-, Schlaf-, Bindungs-, Regulations- und Ess-
storungen, Storungen des Sozialverhaltens, Enuresis und Enkopresis, tiefgreifende Ent-
wicklungsstorungen sowie die Folgen frithkindlicher Traumatisierung.

Der fiinfte Abschnitt, Spezielle Anwendungen der kinderpsychologischen Diagnostik, be-
fasst sich mit spezifischen diagnostischen Herausforderungen (z. B. Untersuchung von
sinnes- und korperbehinderten Kindern, neuropsychologische Diagnostik, Diagnostik
bei frithgeborenen Kindern), libergreifenden Themen, die in allen diagnostischen An-
wendungsfeldern relevant sind (z. B. Diagnostik bei Migrantenkindern, Familien- und
Interaktionsdiagnostik) und der Diagnostik bei Misshandlung, Vernachldssigung und
sexuellem Missbrauch.

Im Anhang werden kompakte Informationen zur Evaluation psychologischer Tests be-
reitgestellt, ergdnzt von einem Verzeichnis ausgewdhlter Testrezensionen und Vorschli-
gen zur verbalen Umschreibung von quantitativen Testbefunden.

Auch wenn viele Aspekte der klinisch-kinderpsychologischen Diagnostik dargestellt
werden, kann dieses Buch keinen Anspruch auf Vollstindigkeit erheben. Themen, die
bei der Untersuchung von Kindern im Vorschulalter keine spezifischen Besonderheiten
aufweisen (z. B. Grundlagen der diagnostischen Urteilsbildung, Teststatistik) werden
nicht oder nur am Rande behandelt. Bei der Auswahl und Darstellung diagnostischer
Verfahren beschridnken sich die Beitrdge auf Wunsch der Herausgeber auf allgemein zu-
gingliche deutschsprachige Verfahren.

Hinweise zum Gebrauch

Die Kapitel weisen iliberwiegend eine einheitliche Struktur auf, bei der nach einer
fallorientierten Einleitung in die Thematik entwicklungspsychologische Aspekte,
Fragen der Klassifikation und Differenzialdiagnostik und die gebrduchlichen dia-
gnostischen Verfahren dargestellt werden. Daran schlielen sich zumeist weiter-
fiihrende Literaturempfehlungen, die zur Vertiefung der behandelten Themen die-
nen, an.

Soweit inhaltlich angebracht, haben wir die Quellenangaben zu diagnostischen Ver-
fahren aus dem iiblichen Literaturverzeichnis ausgegliedert und in einem eigenen
Verzeichnis — geordnet nach Testabkiirzungen — zusammengefasst, um so dem Leser
einen leichten Uberblick zu ermdglichen.

AusschlieBlich wegen der besseren Lesbarkeit wurde bei der Nennung von Vertretern
einer Personengruppe durchgingig die minnliche Bezeichnungsform gewéhlt, wobei
Personen des weiblichen Geschlechts jeweils mit gemeint sind.
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