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Vorwort

Das Thema Sexueller Missbrauch an Kindern hat tber die vielen Jahre, in del
ich mich damit beschaftige, nicht an Bedeutung verloren und steht in direkte
Gegensatz zum Anspruch der Gesellschaft, den Schutz des Kindes zu gew:
leisten. Daher halte ich es flir eine positive Entwicklung, dass das Thema in ¢
letzten Jahren enttabuisiert werden konnte und der Weg offen ist, eine produkt
Diskussion zu fihren.

Bis Mitte der Achtzigerjahre lagen in Deutschland kaum wissenschatftlic
fundierte Kenntnisse zum sexuellen Missbrauch bei Madchen und Jungen v
Seitdem hat sich dies gliicklicherweise geandert. Die Ergebnisse der letzten .
re sind in diesem vorliegenden Handwdrterbuch in leicht verstandlicher For
zusammengefasst. Dass neben Wissenschaftlern auch Autoren aus der be
lichen Praxis Kapitel beigesteuert haben, ist Ausdruck dieses Anliegens. Dies
besonders wichtig, da die Menschen, die sich Tag fur Tag mit dem Problem ¢
sexuellen Missbrauchs auseinandersetzen mussen, auf diesem Weg Unter:
zung erfahren. Sowohl Arzte, Eltern, Lehrer und Erzieher in Kindertagesstatt
als auch die Professionellen in Jugendamtern und in den Gerichten kénnen
dem vorliegenden Band profitieren. Denn eines ist deutlich: Trotz der Erfolc
iIm Kampf gegen sexuellen Missbrauch, die in den letzten Jahren verzeichi
werden konnten, muss das grol3e Engagement aus allen Bereichen der Ge
schaft weitergefuhrt werden. Wir durfen uns nicht auf dem ausruhen, was in d
letzten Jahren erreicht wurde. Neue Formen des Missbrauchs (z.B. in den n
en Medien) missen erkannt und neben den anderen Formen angemessen be
sichtigt werden.

Besonders zu schatzen ist der umfassende Ansatz, der in diesem Buch zu
den ist. Experten aus unterschiedlichen Fachrichtungen beleuchten die v
schiedensten Aspekte, die von Gewicht sind. Pravention und Hilfsangebote
die betroffenen Kinder sind von ebenso grof3er Bedeutung wie die sozialen U
stande und die Ursachenforschung. Daher ist es auch zu schétzen, dass The
wie Armut, hausliche Gewalt und Vernachlassigung von Kindern eigene Au
satze gewidmet sind. Die wechselseitigen Beziehungen zwischen diesen \
schiedenen Faktoren verdeutlichen uns, dass in mancher Hinsicht die F
schungsbemuihungen noch intensiviert werden missen und das Hilfesystem n
besser an den Bediurfnissen der Kinder anzupassen ist.

Der oftmals sehr emotional und kontrovers gefiihrten Diskussion tber den ¢
xuellen Missbrauch an Kindern ist es zu wiinschen, dass in Zukunft mehr s
cher Versuche unternommen werden, unterschiedliche Meinungen zu prasen
ren und sachorientiert Gber der besten Weg der Hilfen zu diskutieren.

Durch mein langjahriges Engagement in Familien-, Frauen- und Gesun
heitspolitik ist mir die besondere Problematik ,Sexueller Missbrauch* imme
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wieder deutlich geworden. Es gab und gibt viele Tlren, die zu 6ffnen und Tab
die zu Gberwinden sind. Das Handwdrterbuch ,,Sexueller Missbrauch® verde!
licht uns, warum dieser Kampf wichtig war, ist und weiterhin sein wird.

Rita Sissmuth



Vorwort der Herausgeber

Uber sexuelle Gewalt an Kindern wird seit fast zwei Jahrzehnten in der Offer
lichkeit und Fachwelt kontrovers und auch emotional diskutiert. Im Rahmen di
ser Debatte sind zahlreiche Biographien und Fachbuicher erschienen, die n
lerweile Regale fiillen. Angesichts dieser grof3en Zahl von Veroffentlichunge
fallt es schwer, die relevanten Titel herauszufinden. Ein Nachschlagewerk, c
eine schnelle, der Problematik angemessene und allgemein verstandliche In
mation zu allen wichtigen Aspekten sexueller Gewalt ermdglicht, fehlte bishe
Das vorliegende Handwdrterbuch versucht diese Liicke zu schlief3en. Es soll
Worterbuclzum einen den mit der Problematik wenig vertrauten Leserinnen ur
Lesern Orientierungshilfe zum Thema bieten. Zum anderen kann es Profess
nellen und Studierenden auch Blsfiihrungdienen, die es ihnen ermdéglicht,
sich genauere Kenntnisse Uber das Phanomen des sexuellen Missbrauchs ¢
eignen. Letztlich dient es somit als Hilfestellung, wenn es darum geht, in ko
kreten Fallen von sexuellen Missbrauch zu handein.

Das Buch ist alphabetisch aufgebaut. Es enthalt 129 Beitrage von Awie ,A
wehrstrategien der Tater* bis Z wie ,,Zeuginnen und Zeugen®, die von insgesal
63 Autorinnen und Autoren verfasst wurden. Deshalb gestattet es einen indi
duellen Zugang zu diesem komplexen und sensiblen Thema. Mit Pfeilen wi
Im Text auf Zusammenhéange zwischen den Stichwortern hingewiesen. Die |
teraturhinweise nach jedem Stichwort erleichtern die Vertiefung in einzelne Pr
blemfelder. Dabei wurden wichtige und leicht verstandliche Quellen bevorzui
beriicksichtigt.

Als Autorinnen und Autoren haben wir Frauen und Manner gewonnen, dert
Kompetenz und fachliche Positionen uns aus ihrer praktischen Arbeit gegen
xuelle Gewalt oder ihren Beitragen in der Fachdiskussion bekannt waren. E
ihrer Auswahl war es uns wichtig, unterschiedliche theoretische und praktisc
Zugange zum Thema und ein breites Meinungsspektrum abzubilden. Dadui
Ist eine grol3e Vielfalt an fachlichen Standpunkten zu fast allen Facetten des
xuellen Missbrauchs entstanden. Einige Leserinnen und Leser werden sich ¢
halb in der einen oder anderen Sichtweise nicht wieder finden kénnen. Auch «
Herausgeber stehen nicht hinter allen vertretenen Positionen. Allerdings war
beabsichtigt, die zwischen den verschiedenen Autorinnen und Autoren bes
henden Unterschiede nicht zu verwischen, um eine moglichst grof3e Anzahl v
fachlich qualifizierten Positionen zu reprasentieren.

Das Buch soll au3erdem zu einer Versachlichung der hitzigen Diskussion b
tragen, bei der es mitunter zu Uberreaktionen und personlichen Angriffen ka
Alle Beitrage des Handworterbuches spiegeln das Ziel, die Entstehung (sext
ler) Gewalt zu vermeiden sowie die Klarung eines Missbrauchsverdacht fir d
betroffene Opfer moglichst sensibel und genau zu gestalten. Ebenso deutl
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wird auch, dass sich in der Sache unterdessen die Vertreterinnen und Vertre
der verschiedenen Stromungen vielfach sehr nahe gekommen sind. Diese |
operation so vieler Fachleute bietet eine gute Basis flr die weitere Arbeit fiir B
troffene und gegen sexuelle Gewalt. Dies ist fur die Zukunft wichtig, da viel
Aspekte sexueller Gewalt und des kompetenten professionellen Umgangs mit
noch zu erforschen sind, worauf in den Stichwdrtern hingewiesen wird.

Fur wertvolle Anregungen und anderweitige Unterstlitzung danken wir Kel
stin Geisel, Lilly und Mia Bange, Susanne Jeismann, Inessa Kdrner, Yvoni
Theul3en und den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Hogrefe Verlags.

Dirk Bange Wilhelm Korner



Abwehrstrategien der Tater 1

/ \bwehrstrategien der Tater

Gunther Deegener

Einleitung

In der Literatur Gber sexuelle Missbraucher und andere Sexualtater wird immer
wieder herausgestellt, wie umfassend (von der ersten Aufdeckung und Di-
agnostik an bis hin zu spateren Behandlungsphasen) von ihnen die Verantwor-
tung fur ihr Handeln durch Verleugnungen, Verharmlosungen, Rechtfertigungen,
Schuldverschiebungen usw. abgewehrt wird. Die folgenden Aussagen aus Inter-
views mit sexuellen Missbrauchern (Deegener, 1995) veranschaulichen diese
Abwehrhaltungen:

— Tater-Selbstbild, Ich bin schuldlos, war es nicht; gezwungen hab’ ich sie
nicht, bin doch kein Sittenstrolch, der an der Ecke steht; ich habe damit auch
Gutes getan, es war auch positiv fur sie, fur ihr Selbstwertgefthl.”

— Staat, Polizei, JustizWas der Staat macht, ist schlimmer, als was die Sexu-
altater machen, die haben die Kinder bedroht, wenn sie keine Aussagen ma-
chen, kommen sie ins Heim; die Richter, die sind den Liigen gar nicht nach-
gegangen, obwohl ich alles bewiesen habe.”

— Psychosoziale HelferDie Sozialarbeiter haben alles aufgebauscht, dadurch
hat sich die Fehlentwicklung meiner Tochter noch verschlimmert; der Psycho-
loge, der war so kalt, so abgebriht, und der hat gesagt, mit hochster Wahr-
scheinlichkeit ist sie glaubwiirdig, aber vielleicht kann man glaubwiirdig 1U-
gen; wir waren beim Frauenarzt mit ihr, wobei bewiesen wurde, dass dies
hinten und vorne nicht stimmen wdrde.*

— Zeitungen,,Ist viel die Presse, die schreiben auch viel Uber Sexualdelikte, da
steht’s ja alles drin. Das lesen auch die Madchen, da kriegen sie ja die Tricks
beigebracht.”

— Sexueller Missbrauch,Allgemein wehre ich mich gegen den Begriff se-
xueller Missbrauch, wiirde es akzeptieren, wenn Gewalt mit im Spiel ist.”

— Die sexuell missbrauchten MadchgBeim ersten Verkehr hatte sie einen Or-
gasmus gehabt, so dass von daher, beim spateren Verkehr, sie es auch ge
wuinscht hat. Sie hat gelogen, hat dann losgelegt, ich hatte jeden Tag Verkehr
mit ihr gehabt, hatte sie bedroht, auch mit dem Messer.*

— Psychosexuelle Reife der Madchgies gibt heute schon 12- bis 14-Jahrige,
die sind biologisch und geistig so voran, dass es fast kriminell ist und nicht
richtig ist, dass man so jemand seine Sexualitat verbietet. Die reizen den Mann
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raus, waren selber aus Leib und Seele dabei, und um sich reinzuwaschen, s
gen sie bei der Muttesie seien gezwungen worden.*

— Die Mdutter/Ehefrauen,Meine Frau hat (Mit-)Schuld, sie hatte 165 Kilo
gramm zum Schluss, da war bei mir natirlich in Punkto Sexualitat Feierabend
tote Hose auf deutsch gesagt; meine Frau llgt, sie iSodhter in der KH
nik mit dem Diktiegerat nachgelaufen und hat gesagt: ,Gell, der Papa,war
der Papa was.”

— Familie und Kontakt zum missbrauchten Kind heiieine Tochter hat mir
auch in die U-Haft geschrieben: ,Ich webich nie vegessen, ich haldich
lieb‘; die Familie, die ich reinsten Herzens geliebt habe, die hat mich jetzt im
Stich gelassen.*

Mit Salter (1988) konnen solchussagen nach den folgenden inhaltlichen

Komponenten deAbwehr geordnet werden: Leugnung des sexuellen-Miss

brauchs (2B. derArt der Handlungen, des Ortes, der Zeit), Leugnung von-Phan

tasien und Planungen, Leugnung der eigevenantwortlichkeit und Schuld,

Leugnung der Schadlichkeit des Missbrauchs. Zusammen mit einer Leugnung

der Schwierigkeiten, das Missbrauchsverhalten zu andegibf sich ein aus

gedehnte¥erantwortungs-Abweh®ystem.

Ursachen des Verantwortungs-Abwehr-Systems

Zwar werden von vielen Helferinnen und Helfern didserehrhaltungen als ,,ganz
bewusste“,dreiste”, ,reine” Lligen bewertet, doch dies vereinfacht aus den fol
genden Grinden die Ursachen unzulassig:

— Alltagliche Erfahrung zeigt, dass allgemein bei Kritik sehr schnell versucht
wird, die Schuld zu vermindern, das Geschehene zu verharmlosen oder z
rechtfertigen, di&/erantwortung wegzuschieben, usw

— Auch in der normalen klinischen Praxis sind immer wieder vielfahige
wehrhaltungen)Viderstande, kognitivéerzerrungen @. zu bertcksichtigen
sowie die Klientinnen und Klienten dahingehend zu motivieren, an den ei
gentlichen Problemen zu arbeiten.

— Missbraucher missen aufgrund der starken moralischen Achtung urd straf
rechtlichen Folgen besonders ausgepragt die Konsequenzaunfdieckung
furchten, ua. alsoVerlust von Partnerin, Kindern, weiteren Familienmitglie
dern,Arbeit, EinkommenAnsehen und Freiheit (Furniss, 1993, SL.66

— Sicherlich kann bei deverantwortungs-Abwehr den sexuellen Missbrau
chern vielfach ,bewusstes Lugen“ unterstellt werddoer wenn das eigene
Wert-Unwert-Gleichgewicht ind/anken kommt, wird wohl jeder — mehr oder
weniger ausgepragt — vielfaltige ekschdnerungsarbeiten® am Selbst- und
Fremdbild vornehmen, die durchaus nicht immer bewusst erfolgen.

— Je mehr das Selbstwertgeftihl im Lebenslauf beschadigt wurde, um so stéarke
wird auch schon geringfugige Kritik als massive Kradnkung, beschdmende
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BloR3stellung und ausgepragte Entwertung erlebt sowie mit einer Fulle von
Mechanismen reagiert, um das Selbstwertgefuhl zu ret@nput Idealisie
rungen, GrolRenphantasien, Realitatsverleugnungen, Schuldverschiebungen,
Ligen undverharmlosungen.

— Letztere Prozesse weisen auch auf unbewddstehrprozesse im Rahmen
tiefenpsychologischerheorienbildung hin. So werdenBz.bei der Projek
tion eigene Impulse/Phantasien/Handlungen, welche als unmoralisch erlebt
werden, anderen Personen ugéschoben. Zusatzlich kann mittelsrdran
gung und Isolierung versucht werden, spezifische Erinnerungen unbewusst zu
halten oder die mit ihnen verbundenen Emotionen abzuspalten \deirch
leugnung, Kompensation, Rationalisierung, Reaktionsbildung und-Unge
schehenmachen werden eigene negdtiteile geleugnet, verharmlost und
umgedeutet im Sinne von eher achtenswerten Motivationen, Personlichkeits
merkmalen un&erhaltensweisen.

— Hinzu kommt, dass im Rahmen des Sozialisationsprozesses eine Reihe von
kognitiven Verzerrungen erlernt werden, also: erworbene verzerrte-Denk
schemata, falsche Bewertungen, irration@tesichten, fehlerhafténnah
men, willkiirliche Schlussfolgerungen, Ugeneralisierungen, festgefahrene
Denkgewohnheiten &.. Diese fuhren beim sexuellen Missbraucher dazu,
dass er di&/erhaltensweisen des Opfers, die eigenen Motive, die Interaktio
nen uswfalsch bewertet und positiv begriindet (wobei ggf. Norm-Wead
teverschiebungen aufgrund in der Kindheit selbst erlittener korperlicher
MisshandlungVernachlassigung und Missbrauchshandlungen sowie -sexua
lisierter familiarer Beziehungen zu berticksichtigen sind).

— Dieinden oa. Interviews zumusdruck kommenden kognitivaferzerrun
gen kénnen auch mit weiteren erlernten Einstellungen korrelieren, wiBsie z.
von Schwarz (1987) und Costin & Schwarz, (1987) mit Fragebdgen zu-,Rech
ten von Mannern und Frauen“ (Geschlechtsrollen-Orientierung) sowie ,,0p
ferfeindlichenVorstellungen® (beMergewaltigung) bei einer Normalstich
probe erfasst wurden: ,,Je weniger eine Person Frauen die gleichen Rechte und
Freiheiten zugesteht wie Mannern, desto hoher ist aucAkzeptanz von
opferfeindlicherVorstellungen tberergewaltigung und Misshandlung in der
Ehe* (Schwarz, 1987; 8. Gogelein, 1995 und Merkel, 1995 zuglerchba
ren Zusammenhangen bei sexuellem Missbrauch).

— Bruder (1999) fuhrt in diesem Zusammenhang einen weitesgekt ein: der
Missbraucher leugnet auch deshalb\tgeantwortung, weil es dem Bild von
Mannlichkeit widerspricht, die Kontrolle tber sich und Situationen zu ver
lieren: Die Leugnung dieses Kontrollverlustes bewahrt also die bedrohte
Mannlichkeit.

Eine eingeengte Sichtweise desantwortungs-AbwehkBystems (,Leugnen/L:t

gen, bis man schwarz wird“) kann leicht den Blick auf ein ,,Graugestehen” (Bul

lens, 1992), also auf verschiedeXestufungen des Eingestehens, verhindern.

Ein Beispiel (aus: Deegend©97, S. 31R2): Bagatellisiert und rationalisiert ein

sexueller Missbraucher bei Fragen nach sexuellen Phantasien (,aichard
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zu schon, aber wer hat die denn nicht, die Madchen sind ja heute auch schon ¢
reif wie friher die 20-jahrigen Erwachsenen, und wie die sich kleiden, die wol
len ja, dass man dann erregt wird®), so bringt er beiddgrarmlosung und Ex
ternalisierung von Schuld eben auch Zaumsdruck, dass er
1. sexuelle Phantasien auf Madchen besitzt, die ihn
2. sexuell erregen und die er
3. auch als gewissermal3en normal ansMlann dann dieser sexuelle Miss
braucher weiter spontan zur Erlauterung derfuasage anfuhrt, dass insei
ner Nachbarschaft auch ein 12-jahriges Madchen wohnt, welches bereits wit
20 Jahre aussehen wirde, so gibt er damit im Zusammenhang mit der erste
Aussage auch zu erkennen, dass
4. bereits sehr junge Madchen ihn sexuell erregen, diese
5. von ihm vor allen Dingen als Sexual-Objekte betrachtet werden, welche er
6. auch nur unter diesem Gesichtspunkt der eigenen Bedurfnisse und Befriedi
gungsmaoglichkeit betrachtet. Er ahnt wohl auch zumindest, dass
7. sexuelle Handlungen mit solch jungen Madchen im Sinne von Missbrauch
oder von Straftaten zu bewerten sind, und au3erdem wird er
8. auch seine Unreife empfinden, denn sonst misste er aus diesem Madche
nicht in seinem Bilde eine erwachsene Frau machen und sich damit selbst il
seinemVerhalten zu ihm als erwachsen und normal aufwerten. Kommt nun
hinzu, dass der hier angesprochene sexuelle Missbraucher in einem-ganz a
deren Gespréach in Bezug auf den sexuellen Missbrauch Jertger an
fuhrt: ,Man kann nicht aufhoren, es ist der sexuelle Reiz, wenn man einen
Partner gefunden hat, der mitmacht, der sich nicht wehrt demes auch
will, einen anregt”, so gibt er neben der Bestatigung deAonahmen wei
ter wohl ungewollt zu, dass er
9. sein Missbrauchsverhalten nicht mehr allein unter Kontrolle bringen kann, er
10. seineTochter in eine Partndfrsatzrolle drangte und
11. wohl auch bereits bewusst herbeiftihrte, dasJaohiter sich nicht wehrte
bzw. den Missbrauch nicht aufdeckte. Insgesamt weisefiudisagen auch
darauf hin, dass die Mdglichkeit inrerie auch auf3erfamiliaren Miss
brauchs bestehAuf die zeitlicheAusdehnung mdglicher Missbrauehs
handlungen kénnen sich dann weitere Hinweigelsn aufgrund d&n-
gaben des Missbrauchers tber die Ehebeziehung, tber die Pubertatszeit, Gk
seine Personlichkeitsentwicklung usw

Verantwortungs-Abwehr-System und
Ruckfall-Pravention

Bei der Rickfall-Pravention von Sexualtatérm Ruckfalle von Sexualstrafta
tern) spielt das Konzept der ,scheinbar irrelevanten Entscheidungen® (SIE) ei
ne bedeutsame Rolle. Dabei wird davon ausgegangen @asauf denwege
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zu Ruckfallen eine Reihe von SIE texf, bei denen sie wenig oder gar kein Be
wusstsein Uber deren Beziehungen zum Ruckfall-Prozess besitzen. Sie erkennen
nicht die individuellen Risikofaktoren eines Ruckfalles aufgrund der sich tGber
lagerndenAuswirkungen der @. Ursachen de¥erantwortungs-Abwehr
Systems. Das Ziel der Ruckfall-Pravention besteht dementsprechend darin, den
sexuellen Missbrauchern die zugrundeliegemlesioser Konflikte usw beim

Treffen von SIE bewusst zu machen, damit sie die SIE als ¥dnesignale er
kennen und darauf fuRend angemessene Bewaltigungsstrategien entwiekeln ler
nen. Neben solchen kognitiv-verhaltenstherapeutiséimséatzen dirfen aber
psychodynamisch orientiedeanahmen zur Genese des sexuellen Missbrauchs
bei der ,Konfrontations-/Klarungsarbeithd Therapie mit sexuellen Missbrau
chern nicht vernachlassigt werden, ald®.z,Indem er sein Kind missbraucht,
zerstort erwonach er sucht: Nahe, Zartlichkéinerkennung, Bewunderung,
Liebe” (Bruder 1999, S. 124). ,Konfrontation“ in Diagnostik uiitierapie be

deutet dann insgesamt ein gemeinsavieestehenlernen der Ursachen der L.eug
nungen und des sexuellen Missbrauchs bei klarer Betonung der Notwendigkeit
derVerantwortungstibernahme und Selbstkontrolle mit dem letztlichen Ziel der
Entwicklung von Ich-Autonomie und interner Kontrolle.
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/ \natomisch korrekte Puppen

Dirk Bange

Uber die so genannten anatomisch korrekten Puppen und ihren Einsatz als di
gnostisches Hilfsmittel beivierdacht auf sexuellen Missbrauch ist jahrelang ein
erbitterter Streit gefuihrt worden. Durch das Urteil des Bundesgerichtshofs
(BGH) vom 30. Juli 1999 zu Glaubhaftigkeitsgutachten ist der Streit juristisch
entschieden wordefy- Glaubhaftigkeitsbegutachtung und diagnostischer Er
kenntnispozess)Der BGH misst dem Einsatz anatomisch korrekter Puppen bei
der forensisch-aussagepsychologischen Begutachtung keine Bedeutung zu.
seiner Urteilsbegriindung stiitzt sich der BGH auf die Gutachten von Prof. Dr
Max Steller und Prof. DKlaus Fiedler sowie einen Beitrag von Endres & Scholz
(1995) (Entscheidungen des Bundesgerichtshofes in Strafsachen 2000, 175
Balloff 2000, 270). Damit hat sich der BGH dérgumenten der Kritiker am
Einsatz anatomisch korrekter Puppen angeschlossen.

Anatomisch korrekte Puppen unterscheiden sich von handelstiblichen Puppe
dadurch, dass sie alle aul3eren Geschlechtsmerkmale (Bfagiiea, Klitoris,
Penis sowie bei den Erwachsenenpuppen Schambehaarung) sowie Korperof
nungen (Mundyagina,Anus) aufweisen. Luise Greuel (1997, 371) vermutet,
dass diese augenscheinliche ,Sexualisierung” ein wichtiger Grund fur die kriti
scheAuseinandersetzung mit diesen Puppen ist. Einen weiteren Grund sieht sit
darin, dass die Puppen entgegen ihrem ursprunglidéemendungszweck als
sexualpadagogisches Material in zunehmendem Mal3e in der diagnostische
bzw. therapeutischefirbeit mit (vermutlich) sexuell missbrauchten Kindernein
gesetzt wurden. Dé&Neiteren wiirde die Diskussion tiber die Puppen von der Un
fahigkeit Giberlagert, sich sachlich mit dem Phanomen des sexuellen Missbrauch
auseinanderzusetzen.

Nach dem Urteil des BGH durfen anatomisch korrekte Puppen zu diagnosti
schen Zwecken nicht mehr eingesetzt werden. Bis dahin wurden sie in-der Pre
xis zurAbklarung eined/erdachts auf sexuellen Missbrauch insbesondere bei
Kindern imVorschulalter verwendet, die entweder auf Grund ihres Entwick
lungsstandes oder auf Grund emotionaler Probleme nicht in der Lage waren, e
nen maglichen sexuellen Missbrauch zu verbalisieren. Bei solchen Kindern wur
den die anatomisch korrekten Puppen mit drei unterschiedlichen Zielsetzungel
eingesetzt: Erstens sollten sie als ,Eisbrecher” zu Beginn einer Exploration die
nen, um spielerisch in Kontakt mit dem Kind zu kommen und gleichzeitig zu kér
per und sexualitdtsbezogen@hemen lberzuleiten. Zweitens wurden sie als
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Stimulusmaterial in Spielsituationen mit dem Ziel verwendet, Gber das kindliche
Spiel mit den Puppen Indikatoren zu erhalten, die zur Bestatigung odérzur
werfung der Missbrauchshypothese dienen sollten. Drittens wurden sie als Ex
plorations- und Demonstrationshilfe eingesetzt, um die Erinnerungsledaung
Kinder zu aktivieren bzveu verbessern oder um die sprachlidhgsdrucksschwa

chen der Kinder zu kompensieren. Damit verbunden war diatiaf, dass durch

die Puppen Kinder eventuell zu spontanen Mitteilungen tber sexuelle Erfah

rungen veranlasst werden, indem sie implizit dem Kind die Erlaubnis vermitteln,

uber ansonstefabuisiertes zu sprechen (Greuel 1997, 174; Endres 1996, 7).
Die Beflirworter des Einsatzes anatomisch korrekter Puppen sehen in ihnen

denVorteil, dass sie den Kindern signalisieren, dass sie Uber den sexuellen Miss

brauch sprechen dirfen (Fegert 1993, 23). Die Kritiker lehneWédmeendung
dagegen vehement ab. Sie schreiben den Puppen ein hohes Suggestionspoten
zial zu. Sie befiirchten, dass die Puppen durch/ddsandensein aulierer Ge
schlechtsmerkmale Kinder erst dazu animieren, Sexuelles zu spieleafalbw

ber zu reden. Dadurch bestiinde ein hohes Risiko, dass durch die Puppen die Kinder

zu falschen Missbrauchsvorwurfen verleitet wiirdeB.(Endres 1996, fT.).

Die vorliegenden Untersuchungen Uber den Einsatz anatomisch korrekter

Puppen sind zu folgendend&bnissen gelangt:

— Das kindliche Spiel mit anatomisch korrekten Puppen liefert allenfalls Hin
weise zur Entwicklung von Hypothesen. Keinesfalls kanWerdacht auf se
xuellen Missbrauch allein auf dieser Basis bestatigt werden. Letzteres ware
nur moglich, wenn es ein spezifisches Spiel- adhaltensmuster gébe, das
eindeutig zwischen sexuell missbrauchten und nicht missbrauchten Kindern
differenzieren wirde. Ein solches Muster gibt es jedoch nicht (Greuel 1997,
375; Endres 1996, 8; Fegert 1993ff36 So zeigte sich B. bei der Unter
suchung vorAugust & Foreman (1989), dass allein auf der Ebene des ge
spielten sexuelleNerhaltens mit den Puppen missbrauchte und nicht miss
brauchte Kinder nicht zu unterscheiden waren. Kinder aus beiden Gruppen
beriihrten die Geschlechtsteile oder steckten Finger in die Kdimangen.

— Die Untersuchung von DeLoache & Marzolf (1995 zitiert nach Endres 1996,
8) lasst es zweifelhaft erscheinen, ob gerade jlingere Kinder das erforderliche
Verstandnis fur die symboliscMerwendung der Puppen als Représentanten
der eigenen Person haben. Dort zeigte sich, dass Dreijahrige, diddtich
kleber an der Puppe die Stelle markieren sollten, an der an ihrem eigenen Kor
per zuvor eirdufkleber befestigt worden waan dieseAufgabe scheiterten,
obwohl sie verbal den Korperteil richtig benennen konnten.

— AulRerdem zeigen verschiedene Untersuchungen, dass sich die Professionel
len nicht einig sind, was Gberhaupt unter dem Begr@xualisierted/erhat
ten“ zu verstehen ist (Everson & Boat 1990; Kendaliket 1992; Realmuto
& Wescoe 1992, Sexuell auffalligesérhalten von Kinderp

— Die Studie von Gege Realmuto und SibyWescoe (1992) liefert zudem ein
Ergebnis, das fur all diejenigen aarnung gelten sollte, die denken, dass
anatomisch korrekte Puppen ein sicheres diagnostisches Hilfsmittel sind. Im
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Rahmen der Untersuchung wurden mit 13 Kindern (4 missbrauchte und 9
nicht missbrauchte Madchen und Jungenhltar zwischen dreieinhalb und
sieben Jahren strukturierte puppengesttitzte Interviews tber sexuellen Miss
brauch gefiihrt und mitideo aufgezeichnet. D\é&deobander wurden 14 Be
obachterinnen und Beobachtern mit mehr als zehnjahriger Berufserfahrung i
Umgang mit Missbrauchsféllen (drei Kinderarzte, drei Kinderpsychaxteir
Sozialarbeiterdrei Rechtsanwalte und zwei Psychologen) gezeigt. lhnen
wurde nicht gesagt, welche Kinder missbraucht oder nicht missbraucht wa
ren. Zentrales Eebnis wardass die meisten von ihnen anhand der Filme die
Unterscheidung zwischen den missbrauchten und nicht missbrauchten Kin
dern nicht trefen konnten. Nur zwei (eine Frau, ein Mann) konnten relativ si
cher ein zutrdéndes Urteil abgeben. Diese beiden unterschieden sich aber
weder durch mehr Erfahrung oder andere Merkmale von den anderen Expel
tinnen und Experten (Fegert 1993).

— Die empirischen Befunde weisen eindeutig nach, dass die anatomisch kor
rekten Puppen nicht betfehe Kinder wenig beeindrucken und auch nicht
quasi zwanghaft zu sexuellen AuRerungen oder Spielen animieren. Die Kin
der wenden sich haufig vielmehr anderen Spielmaterialien zu, die fir sie inter
essanter sind (Fegert 1993, 33).

— Die Untersuchungen zeigen d&siteren, dass nicht von einem erhéhten-Sug
gestionspotenzial der Puppen an sich ausgegangen werden kann (Greuel 19¢
376; Fegert 1993, 3)).

— Dass die anatomisch korrekten Puppen bei einer Exploration durchaus hilf
reich sein kdnnen, zeigt insbesondere die Untersuchung von Saywitz, Good
man, Nicholas & Moan (1991). Dort wurde die Halfte von 72 Madchen bei
einer kinderarztlichen Untersuchung im Genital- Andlbereich untersucht,
die anderen Madchen wurden nur entlang/diebelsaule abgeklopft. Bei-ei
nem zweitermTermin wurden die Madchen zu der Untersuchung befragt. Da
bei zeigte sich, dass gerade bei jingeren Madchen ein sehrgibder tat
sachlich durchgefiihrten Bertihungen im Genital- ddelbereich nicht in
der freien Erzahlung oder beim freien Zeigen berichtet wurden, sondern ers
bei einer puppengestitzten direkten Befragung. Drei Madchen berichteter
falschlicherweise Uber vaginale oder anale Beriihrungen. Dabei zeigte sich
dass die puppengestiitzte Befragung nur dann problematischemarsie un
terVerwendung inhaltlichevorhaltfragen gefthrt wurde.

Fazit: DieAblehnung der anatomisch korrekten Puppen als diagnostisches

Hilfsmittel bei Glaubhaftigkeitsuntersuchungen durch den BGH erscheint em

pirisch bedingt haltbaluise Greuel (1997, 377) ist zuzustimmen, wenn sie

schreibt, dass die ,Diskussion um das mdgliche Suggestionspotenzial wenige
auf die Qualitaten der Puppen selbst, sondern vielmehr auf grundsétaiche
pekte der Kinderbefragung bezogen (isBD. Es handelt sich also nicht um ein
~puppenspezifisches* Problem, sondern vielmehr um ein Problem, das aktuel
die fachwissenschaftliche Diskussion um die generelle Suggestibilitat ven Kin
dern imAllgemeinen sowie daraus resultierendaforderungen an eine ada
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guate Explorationstechnik im Kontext sexueller Missbrauchsverfahrerftbetrif

Ob das Urteil des BGH wirklich daflr gty dass sich die Qualitat der ger
legten Gerichtsgutachten deutlich verbessert, bleibt abzuwMfiewichtig et

ne solch&/erbesserung indes ware, zeigt ein neues Untersuchgalgees von
Busse, Steller &olbert (2000). Sie hatten 22 Gutachten untersucht, die in Sor
ge- und Umgangsrechtsverfahren an Berliner Familiengerichten erstellt worden
waren. Dabei stellten sie fest, dass der Uberwiegéesitider Gutachten nicht

den Mindestanforderungen an Gutachten entsprachen, wie sie im BGH-Urtell
vom 30. Juli 1999 festgeschrieben worden sind (vgl. Fegert 2001).
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/ \rmut von Kindern und Jugendlichen

Dirk Bange

Zur Definition von Armut

In der wissenschaftlichen und gesellschaftspolitischen Diskussioriihat
wird mit verschiedeneArmutsbegrifen und -konzepten operiert. Einen alige
mein gultigerArmutsbegrif gibt es nicht (Erstekrmuts- und Reichtumsbericht
der Bundesregierung 200aD).

Relativ unumstritten ist der Bedrifler absolutenArmut. Von ihr wird ge
sprochen, wenn die Existenz eines Menschen physisch oder psychisch bedro
ist, sei es durch Hungeédbdachlosigkeit oder kriegerischaseinandersetzun
gen. Die absolutarmut hat in Deutschland — abgesehen von einigen speziellen
Gruppen wie den Stral3enkindern — weitgehend an Bedeutung verlopge (T
& Dallmann 2000, 129).

Der Begrif derrelativenArmutwird dagegen kontrovers diskutiert. Bis heu
te wird relativeArmut vielfach Uber die zwerfiigung stehenden Geldmittelde
finiert. Demnach ist arm, wer das monatliche Durchschnittseinkommen-um ei
nen bestimmten Prozentsatz unterschreitet. Die Europaische UnionBhat z.
festgelegt, dass arm ist, wer 50 oder weniger Prozent des durchschnittlich zu
Verfligung stehenden Haushaltseinkommens monatlidfeztirgung hat (ebd.,
131; Hanesch, Krause & Backer 2000ff50 Solche Defintionen werden tell
weise heftig kritisiert (dppe & Dallmann 2000, 128).

Ein ausschlie3lich am Einkommen orientie@mutsbegrif ist proble
matisch, da allein die 6konomische Situation die Lebenswirklichkeit eines
Menschen nur unzulanglich beschreibt. Zwar ist Geld einer der Schlissel zul
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben, doch missen immaterielle Kompo
nenten wie mangelnde Bildung, fehlende berufliche Qualifikationen, Krank
heit, unzureichende Ernahrung, geringe korperliche Leistungsfahigkeit,
beitslosigkeit,Wohnraumversaung, sich auflosende Sozialbeziehungen
sowie der Zugang zu f@ntlichen Einrichtungen ebenfalls einbezogen-wer
den (Bieligk 1996, 1§.). Eine Integration der materiellen und immateriellen
Aspekte versucht dasebenslagenkonzepDort steht nicht ein bestimmtes
Merkmal wie Einkommen irwWordegrund, sondern arm ist danach, wer in ei
nem oder mehreren der genannten Bereiche nicht ausreichendgvessor
(Hock, Holz, Simmedinger & istendorfer 2000, Z4.; Toppe & Dallmann
2000, 132).
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Trotz dieser Erweiterung darmutskonzeptionen wird weiterhin haufig &
zialhilfebezuglsArmutsindikator verwendet, da tber ihn regelmalige Statisti
ken vorliegen und er von einem grof3ei der Bevolkerung marmut undAus-
grenzung irVerbindung gebracht wird. Kritisch daran ist Folgendes:

— Die nichtmateriellen Dimensionen d&mut bleiben unbertcksichtigt.

— Die Sozialhilfeschwelle wird durch die Politik festgelegt. Dabei spielen hau
fig finanz- und sozialpolitische Erwagungen eine gréf3ere Rolle als solche, die
zur Armutsbekampfung notwendig wéren.

— Menschen, die aus welchen Grinden auch immeMéeEm zum Sozialamt
scheuen, sind nicht erfasst. Durch eine Gleichsetzung mit der Zahl der Sozi
alhilfebezieherinnen und -bezieher wird dasmall deArmut systematisch
und sozial selektiv unterschatzb@ipe & Dallmann 2000, 130 Hock, Holz,
Simmedinger &\Vistendorfer 2000, Z2.

Eine weitere Perspektive ist durch dignamischeArmutsforschungerofinet

worden (Leibfried, Leisering a. 1995). Sie geht den Fragen nach, wie einzel

ne Menschen arm werden, wie lange sie irAdetut verbleiben, was sich in die

ser Zeit in ihrem Leben verdndert sowie wie und warum es einigen (besser) ge

lingt, diesen Zustand wieder zu verlassérmut wird von ihr ,nicht als ein

gegebener Zustand, als eine feste Eigenschaft von Personen gesehen, sondern al
eine (oder mehrere) zeitlich begrenzte Lebensphase(n). Damit ist auch gesagt,
dass diArmen nicht alsTeil einer bestandig ausgegrenzten gesellschaftlichen

Schicht gesehen werden“ (Leisering 1993, 298).

Im Hinblick auf die Kinder ist an dek\rmutsbegrifen und -konzepten zu kri
tisieren, dass fast allmutskonzepte primar von der Lebenssituation der Er
wachsenen ausgehen. Fur Kinder und Jugendliche sind die Bedeutungen aber
oftmals ganzlich andere. So zeichnet sich die Situation insbesondere der Kinder
aber auch der JugendlicheBzdurch diAbhéangigkeit von den Eltern bzaen
Bezugspersonen aus. Deshalb missen die Erziehungskompetenz und eas Erzie
hungsverhalten der Eltern einbezogen werden, um die Lebenslagen von Kindern
und Jugendlichen adaquat beschreiben zu konerin Faktoren wie die Bil
dungschancen, Spiel- und Freizeitmoglichkeiten oder Kontakte zu Gleichaltri
gen mussen bericksichtigt werderefidér 1999, 298 AulRerdem fehlen in den
vorliegenden Studien grundlegendef®iénzierungen wie beispielsweise nach
dem Geschlecht, der Dauer des LebeAsnmut oder denAlter der Kinder ,Ein
Perspektivenwechsel mit Blick in die RichtungeWrleben KindeArmut?* er
scheint dringend geboten“dppe & Dallmann 2000, 136; Hoelscher 2000).

Wie viele Kinder sind von Armut betroffen?

Die mitAbstand gré3te Gruppe der vArmut bedrohten Menschen sind heute
anders als noch vor einigen Jahrzehnten Kifdeyrse Entwicklung fuhrte da
zu, dass mittlerweile von einer ,Infantilisierung éemut” gesprochen wird.
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Ende 1998 erhielten insgesamt etwa 2,9 Millionen Personen Sozialhilfe (HLU).
Unter den Empfangern von HLU waren Kinder und Jugendliche unter 18 Jah
ren mit rund 1,1 Millionen die mabstand grof3te Gruppe. Die Sozialhilfeguo

te von Minderjahrigen war mit 698 fast doppelt so hoch wie im Bevolke
rungsdurchschnitt und hat sich seit 1980 im friheren Bundesgebiet mehr al:
verdreifacht. Naclltersklassen dferenziert zeigt sich, dass die Sozialhkilfe
qguote mit 9,86 am hochsten in der Gruppe der unter 3-Jahrigen ist, wahrend die
Quote bei den 15- bis 17-Jahrigen ,,nur* nocht4 Betragt (Erstekrmuts- und
Reichtumsbericht 2001, 69).

Die Sozialhilfebedurftigkeit von Kindern ist das Resultat der finanziellen, be
ruflichen und sozialen Situation der Eltern. Besonders lfetrgind die allein
erziehenden Haushalte, die 1998 in den alten Bundeslanderf@urZBin den
neuen Landern zu 2% auf HLU angewiesen waren. Eine zweite Problemgrup
pe sind Ehepaare mit mehr als zwei Kindern. So bezogén 8et Paare mit
drei oder mehr Kindern 1998 HLU (ebd.,f73 Die dritte Problemgruppe sind
auslandische Familien mit Kinderuslandische Kinder und Jugendliche wie
sen 1998 mit 14,1% eine mehr als doppelt so hohe Sozialhilfequote auf als Deui
sche unter 18 Jahren (ebd., 141).

Der gemeinsam&rmutsbericht der Hans-BockkStiftung, des DGB und des
ParitatischeiVohlfahrtsverbandes stellt basierend auf elaewertung des so
ziobkonomischen Panels fest, dass im Jahr 1998 et¥ad®4 Kinder unterhalb
derArmutsgrenze aufwuchsefils arm gilt in dieser Studie, wer die Halfte des
durchschnittlichen Einkommens unterschreitet (Hanesch, Krause & Backer
2000, 83f.). Zu in derTendenz &hnlichefiussagen gelangen auch andere-sozi
alwissenschaftliche Untersuchungen (Zehnter Kindied Jugendbericht 1998,
90f.; Hoelscher 2000).

Wichtig ist in diesem Zusammenhang der Hinweis, dassut nicht nur
chronischist. Der Satz ,einmal arm, immer arm‘ftnfur flr einerileil der von
Armut betrofenen Kinder zuVielmehr sieht die Realitat eher so aus, dass
mut vielfach ein zeitlich begrenztes Problem ist (Leibfried, Leiserirag u.
1995).

Was bedeutet ein Leben in Armut fur die Kinder?

Uber die Folgen deArmut fiir Kinder und Jugendliche liegen in Deutschland
bisher nur wenige empirische Untersuchungen ®@bmwohl dieAuswirkungen
derArmut auf das Leben von Kindern eine wichtige Forschungsfrage ist, ist die
Wissensbasis trotz zunehmender Forschungsbemihungen immer noch relat
schmal Hoelscher 2000)

Wie sichArmut auf die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen auswirkt,
hangt von einer Reihe situatiyéamiliarer und sozialer Faktoren ab, die im-Fol
genden dayestellt werden.



